Varia: Taoisnp e filosofia della salute

Taoismo e filosofia della salute

STEFANO SAVIOTTI

TAOISMO &
FILOSOEIA
DELLA SALUTE

SCIENZA DELLA VITA
AEDICINA BIOENERGETICA
! A_;l:k : B ¢

o Pendragon

STEFANO SAVIOTTI

TAOISMO &
FILOSOFIA
DELLA SALUTE

SCIENZA DELLA VITA
EDICINA BIOENERGETICA
* .

Scienze della vita e medicina bioenergetica

Valutazione: Nessuna valutazione
Prezzo
20,00 €

Fai una domanda su gquesto prodotto

1/


https://pendragon.it/images/stories/virtuemart/product/coversaviotti9.jpg
https://pendragon.it/index.php?option=com_virtuemart&view=productdetails&task=askquestion&virtuemart_product_id=1662&virtuemart_category_id=18&tmpl=component

Varia: Taoisnp e filosofia della salute

AutoreStefano Saviotti

Descrizione

“Il Taoismo (bioenergetica tradizionale cinese) non € una filosofia, perché antepone I'esperienza alla riflessione, I'essere al sapere. Non € una
religione, perché parla della pratica del’amore e non della sua normativa, di educazione e non di dottrina. Non & esoterismo, perché non
considera la personale e singolare esperienza diretta della realta pit importante delle necessita della vita sociale, pur sottolineandone le diverse
finalita. Non ¢, strettamente parlando, nemmeno una medicina, perché pone al centro del suo interesse la salute nella sua accezione piu vasta
e non la malattia. Perché il suo scopo principale non é curare le malattie, ma curare le persone, anzi di pit: arricchire I'anima e il corpo del
praticante e, per questa via, guarirlo, cioé metterlo in grado di riconoscere e usare i suoi disturbi per crescere”. Il metodo razionale & davvero
I'unico scientificamente ineccepibile? Che cos’e I'obiettivita? Quando si guarda un essere vivente, € realmente possibile separare il soggetto
osservatore dall'oggetto osservato? La bioenergetica o scienza della vita risponde a questi interrogativi rovesciando la prospettiva adottata
dalla medicina scientifica occidentale e proponendo un metodo di salvaguardia della salute e di indagine della malattia basato sulla complessita
e integrita dell’essere umano.
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