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La vecchiaia fra salute e malattia

  

Aspetti biologici, psicologici e sociali 

Valutazione: Nessuna valutazione 
Prezzo 
32,00 €

Fai una domanda su questo prodotto 

AutoreAA.VV. 

Descrizione 

L’incremento dell’aspettativa di vita, verificatosi negli ultimi decenni, ha determinato un aumento progressivo degli anziani che devono
fronteggiare cambiamenti naturali (biologici, cognitivi, emotivi e sociali) legati alla vecchiaia. In alcuni casi ci si trova di fronte a vere e proprie
patologie degenerative associate all’invecchiamento. Lontano da una logica assistenzialista e protesica, questo volume offre una panoramica a
più livelli del fenomeno invecchiamento, sia in termini di miglioramento della qualità di vita che di life span. È opinione degli autori che una
maggiore conoscenza delle modifiche fisiologiche e patologiche, nonché delle terapie – farmacologiche, cognitivo-comportamentali e dinamiche
– specifiche per questa fascia di popolazione, possa costituire un punto di forza nel migliorare il benessere e le condizioni di salute degli anziani.
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