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Il sentiero di Santiago di Compostela in bicicletta

Valutazione: Nessuna valutazione
Prezzo

Fai una domanda su questo prodotto

AutoreAA.VV.

Descrizione

Il sentiero che conduce a Santiago di Compostela si snoda per oltre 800 km a partire dai Pirenei francesi fino all’estremo occidente del
contiente europeo. E uno dei pellegrinaggi pit famosi e pitl amati, percorso ogni anno e con ogni mezzo non a motore da pellegrini provenienti
da tutto il mondo. Negli ultimi anni si sta molto diffondendo I'uso di percorrerlo in bicicletta cosa che permette un piu stretto rapporto con la
natura e con gli abitanti delle centinaia di localita che si attraversano. Questo libro, I'unico mai pubblicato su questo argomento, illustra tale
percorso dividendolo per singole tappe, con l'indicazione dei luoghi dove trovare ospitalita, cartine con le altimetrie e tutta una serie di consigli
utili che guidano passo passo chi vuole affrontare al meglio questa vera e propria impresa di grande fatica ma anche di grande innalzamento
spirituale.
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